
●１Ｆ   シーサイドスタジオ● 
 

〔土曜日〕 １０：３０～１１：３０ 
 

      
     ４月６・１３・２７日  ヨガ６０            担当 稲靏IR                                                                               
                          
                                 ２０日 バレトン６０    担当 間 IR    
                                        
          ５月    １８・２５日 ヨガ６０      担当 稲靏IR 
     
                          11日 バレトン６０    担当 間 IR                   
        
         
          祝日に関しましては別途、ご案内いたします。    
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