
親子ベビー 週1回 3,520円/月

幼児(未就学児)
小学生・中学生・高校生

週1回 7,040円/月

たくまシーマックス　　TEL：0875-83-8311

月 火 水 木 金 土 日

休

講

日

休講日
後ほど綺麗
に入れます。

※スケジュールは変更になる場合がございます。

2026年 6月～

※料金は税込価格です。

◆親子ベビー　
・プールで親子のスキンシップを図ることで、お子様の心身の発達を促します。
・保護者様との水遊びを通じて、お子様の水への順応性を引出します。

体操含む

◆小学生コース　 体操・採暖含む

・クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライまでをキックを主体に段階的に習得します。
・自主性・社会性・協調性を身につけます。

◆小中学生コース　 体操・採暖含む

・クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライからタイム級までをキックの強化を図りながら、
ストロークを段階的に習得します。
・自主性・社会性・協調性を身につけます。

幼児・小学生コース

14:45～15:45
3才～小学生

対象級：10B～7級

親子ベビーコース

11:00～12:30
6ヶ月～4才未満とその保護者様

幼児・小学生コース

15:30～16:45
3才～小学生

対象級：10B～4級

小中学生コース

17:30～18:45
小学生・中学生

対象級：5B～S・R級

幼児・小学生コース

10:00～11:15
3才～小学生

対象級：10B～4級

小学生コース

15:30～16:45
小学生

対象級：6B～2級

小中学生コース

16:30～17:45
小学生・中学生

対象級：5B～S・R級

小学生コース

16:30～17:45
小学生

対象級：6B～2級

小学生コース

11:00～12:15
小学生

対象級：6B～2級

幼児・小学生コース

13:30～14:45
3才～小学生

対象級：10B～4級

親子ベビーコース

11:00～12:30
6ヶ月～4才未満とその保護者様

幼児・小学生コース

10:00～11:15
3才～小学生

対象級：10B～７級

※お支払いはご登録済みの口座より引き落としさせていただきます。
お振り替えは翌月度の練習までが有効となります。
＜進級テスト＞
2か月に1回（奇数月8週目のレッスン時）、テスト形式の泳力判定を行います。
※進級テスト実施日には、進級テスト結果表をケースに入れてお持ちください。
結果を記入してお子様にお戻しします。

週2回の受け入れは終了いたしました。

　たくまシーマックス

幼児・小学生コース

14:30～15:45
3才～小学生

対象級：10B～4級

小中学生コース

17:30～18:45
小学生・中学生

対象級：5B～S・R級

小学生コース

16:30～17:45
小学生

対象級：6B～2級

幼児・小学生コース

15:30～16:45
3才～小学生

対象級：10B～4級

小中学生コース

17:30～18:45
小学生・中学生

対象級：5B～S・R級

小学生コース

16:30～17:45
小学生

対象級：6B～2級

幼児・小学生コース

15:30～16:45
3才～小学生

対象級：10B～4級

小学生コース

11:00～12:15
小学生

対象級：6B～2級

中高校生コース

17:30～18:45
中学生・高校生

対象級：R級

◆中高校生コース　 体操・採暖含む

･キックの強化を図りながら段階的にストローク技術を向上します。
･トータル的な身体能力の向上を図ります。
･自主性・社会性・協調性を身に着けます。

◆幼児・小学生コース　 体操・採暖含む

・キックを主体に水慣れからクロール・背泳ぎまでをキックを主体に段階的に習得します。
・自主性・社会性・協調性を身につけます。


